PALACIO

PEDEPORTES
Benalmdpena

La mejor manera de

ejercitarte y mantener
la forma enfocando Ila
clase en mejorar la
movilidad y fortaleza
con la ayuda

del agua.
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o DISMINUYE EL IMPACTO ARTICULAR

« FAVORECE LA POTENCIACION MUSCULAR
« EFECTO ANALGESICO

« MEJORA LA CIRCULACION

iPREGUNTA EN RECEPCION!
WHATSAPP [ 641 248 117 TELEFONO Z 951 135 931

e INFO@PALACIODEPORTESBENALMADENA.COM ﬂ@ @PALACIODEPORTESBENALMADENA
WWW.PALACIODEPORTESBENALMADENA.COM




