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TARJETA SPORT

iELIJE TU MEJOR OPCION!

& SEMESTRAL @ = ANUAL

*OPCION DE PAGO FRACCIONADO

INCLUYEN

B TODOS LOS SERVICIOS DE TARJETA SPORT

2,5 HORAS DE PARKING DIARIO
€&» MATRICULA GRATIS
[} WELCOME PACK

\____—_—Q

TARJETA SPORT MENSUAL TARJETA SPORT TRIMESTRAL

. TARJETA SPORT VIP m TS TRIMESTRAL

ADULI0S ABONO FAMILIAR

- MAYORES 65 ANOS 2° MIEMBRO 2
. - PERSONAS CON |
. | R DISCAPACIDAL 3ER MIEMBRO |
. - JUVENIL (14-15 ANOS) |

SOLO SE ABONARA UNA MATRICULA

________________________________________________________________________________________________________________________

- MATRICULA NO INCLUIDA
- PROMOCION NO ACUMULABLE

TARIFAS EXCLUSIVAS PARA ABONADOS “ADAB" (AREA DEDEPORTES DE BENALMADENA)

@ 95113 59 31 I Av.cdad; de Melilla. s/ | @ info@palaciodeportesbenalmadena.com
641248 117 Benalmadena, Malaga o @palaciodeportesbenalmadena.com



HORARIO

de la Instalacion

TARJETA
SPORT

ACCESO A LA PISCINA,
SALA FITNESS Y TODAS
LAS ACTIVIDADES
DIRIGIDAS

Lun. - Vie. 730 a 23: OO
Sabcdos 9 OO a. 20 00
Dommgos 9:00 a 14: oo

1% Festivos

INCLUYE

SALA
& FITNESS

- CIRCUITO TOTAL INTEGRAL (C.T.l.)
- ZONA DE CARDIO Y PESO LIBRE
- ZONA FUNCIONAL Y DE CORE

PISCINA
CLIMATIZADA

- NADO LIBRE

- NATACION DIRIGIDA CON
ASESORAMIENTO TECNICO

(LUNES A VIERNES - DE 8:00 A 11:00
Y DE 20:00 A 22:00)

_})—y"e AREA DE DEPORTES

ALMADEN

1 ACTIVIDADES
DIRIGIDAS

MAS DE 130 H. SEMANALES DE
ACTIVIDADES: PILATES, ZUMBA, BIKE,
YOGA, AQUAGYM Y MUCHAS MAS....

ﬂ‘%{l PDB
CROSS
- ENTRENAMIENTOS DE FUERZA Y

EJECUTADOS A ALTA INTENSIDAD.

RESERVAS A TRAVES DE NUESTRA APP




